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Sehr geehrte Damen und Herren,

es ist uns eine groRBe Freude, diese Empfehlung fir den gemeinniitzigen Verein
,seiSTARK e.V. auszustellen. Seit diesem Jahr arbeitet das Berufskolleg Porz mit
dem Verein zusammen und wir sind fest bestrebt eine stabile und gewinnbringende
Kooperation fur die Zukunft weiter auszubauen.

Unser technisches Berufskolleg besuchen nur wenige junge Frauen — entweder im
Dualen System oder in der Berufsvorbereitung. In dieser mannerdominierten Umge-
bung begegnen Frauen unterschiedlichen Herausforderungen und wir méchten sie da-
rin unterstutzen, sich gegenseitig zu vernetzten, zu empowern und ihre Rolle als
selbstbewusste, partizipierende, autonome Frau in der Gesellschaft zu finden.

Der Verein hat es sich zum Ziel gesetzt, genau diesen Frauen eine Unterstutzung in
Form von themenspezifischen Workshops anzubieten. Die Workshops werden in Ab-
sprache mit der Schule und den Schiilerinnen, angepasst an die Winsche, Bedarfe
und dem Sprachniveau, durchgefahrt. Sie sollen den jungen Frauen helfen sich in un-
serer Gesellschaft zurechtzufinden, Orientierung zur Integration zu geben und ermuti-
gen sie, ihr Potential zu entfalten. Zum anderen dienen die Workshops zum ersten
Kontaktaufbau und der Anbindung an das Mentoring-Projekt und den Unterstutzungs-
moglichkeiten aulterhalb der Schule durch ,seiSTARK e.V.“. Der Verein kann den jun-
gen Frauen einen sicheren Raum geben, eine Anlaufstelle sein und ein Netzwerk bie-
ten, um unburokratisch Hilfe zu bekommen.

Die Schulerinnen sind aus unterschiedlichen Klassen in den Workshops zusammen-
gekommen und haben in kurzer Zeit einen guten Kontakt zu den Workshopleiterinnen
und untereinander aufbauen kénnen. In den Workshops wurde eine vertrauensvolle
Atmosphare geschaffen und die jungen Frauen hatten die Mdglichkeit sich zu duern,
zuzuhoren oder sich auf kreative Art und Weise in der Runde einzubringen.
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Das abschlieRende Feedback der Schiilerinnen war durchweg positiv und sie freuen
sich auf weitere geplante Workshops in der Schule oder in den Raumlichkeiten von
,SeiISTARK e.V.".

Wir bedanken uns fiir eine unkomplizierte, flexible und auf die jungen Frauen ausge-
richtete Zusammenarbeit. Der Bedarf der jungen Frauen ist als sehr hoch einzuschat-
zen, sodass wir auch als Schule darauf angewiesen sind, dass ,seiSTARK e.V.*
durch ihre kreativen Ansétze, innovativen Programme und der unbiirokratischen Hilfen
den jungen Frauen eine enge Unterstiitzung anbieten kann.

Mit freundlichen GriiRen

Annette Bauer (Abteilungsleiterin Berufsvorbereitung
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